CAKANKA OBYCAJNA (Cichorium intybus L.)

V sG¢asnosti sa na Slovensku ¢akanka obycajna pestuje za U¢elom produkcie korena,
ktory sa vyuZziva v potravinarskom priemysle. Z pritomnych tukov, Zivic a olejov vznikaju
latky, ktoré podmienuju Specifické chutové a cuchové vlastnosti prazenej ¢akanky. Ma
vybornu farbiacu schopnost’, typicku horkasta chut’ (laktucin, laktukopikrin) a vysoky obsah
inulinu, ktory sa pri prazeni meni na karamel. Spractva sa na bezkofeinovi kévu.

Nezanedbatel'né si vyhody cakanky obycajnej z agrotechnického hradiska. Ako
okopanina zanechava pddu v optimalnej Strukture a podiela sa na ozdraveni pddy zamorenej
had’atkom repnym.

Botanicko - morfologicka charakteristika

Z hradiska hospodarskeho dvojroc¢na rastlina. V prvom roku vytvara duZinaty koren
a prizemnu ruzicu listov. V druhom roku vytvara kvetni os.

Bu/'va sa sklada z hlavy, krku a korena. Podiel hlavy na duzinatom koreni vytvorenom
v prvom roku vegetacie je 8- 10 %. Krk je malo vyrazny so 6 % podielom na bul’ve.

Koresi je zhrubnuty, masity, kolovity aZ repovity. Hrubnutie korena prebieha
¢innostou bikolaterarnych, nepravidelne prebiehajdcich cievnych zvdzkov. Na priecnom
priereze korena tvoria cievne zvézky obrazce nepravidelnych tvarov. Vlastny koren je
kuzelovity, prenikajuci do hibky 120 - 150 mm.

Stonka je priama, v hornej ¢asti hranatd, vetviaca, na povrchu drsna, pokrytd
drobnymi chipkami. Cakanka oby¢ajna vytvara stonku v druhom roku.

Listy su pretiahnutého aZz kopijovitého tvaru, prisadnuté na stonku tupou srdcovitou
bazou.

Kvety s modrej farby, zriedkavo ruzové alebo biele, na spodnej strane prerastené
chipkami. Na kvetnom 16Zku je 12 - 20 obojakych kvetov usporiadanych v stkveti (Gbor).
Kvet je cudzoopelivy hmyzom, zriedkavo dochadza k samoopeleniu.

Plodom je 3 - 5 hrannd jednosemenna nazka opatrend na SirSom konci kaliShym
venéekom Supiniek. Hmotnost’ 1000 naZiek je 0,88 - 1,97 g.



Agroekologické podmienky prostredia

Z hradiska narokov na podmienky prostredia je plodinou menej naro¢nou. Hlavnou
pestovatel'skou lokalitou je zdpadna aZ juhozdpadna ¢ast’ Slovenskej republiky.

Z technologického hradiska jej najlepSie vyhovuju pddy hlboke, 'ahké aZz stredne
tazké, s neutrdlnym az mierne alkalickym pH. Vhodné su ¢ernozeme a hnedozeme. Vo
vSeobecnosti hovorime o pédach, ktoré su vhodné pre pestovanie repy cukrovej.

Je skromnejSia plodina v néarokoch na potrebu vlahy. Optiméalne vihkostné podmienky
pre rast ¢akanky su na arovni ro¢nych zrazok 500 - 600 mm, pri ich rovnomernom rozloZeni
v priebehu vegetac¢ného obdobia.

Na teplotu mé totozné poziadavky ako repa cukrova. Vegetacna termicka konstanta je
2 400 - 2 900 °C.

Vegetacné obdobie ¢akanky je 160 - 180 dni.

Technoldgia pestovania

Zaradenie do osevného postupu

Pri technoldgii pestovania ¢akanky obyc¢ajnej su zndme dva hlavné spdsoby jej
zaradenia do osevného postupu.

Klasicky spdsob predpoklada vyuZitie obilnin v osevnom postupe, ktoré zanechavaju
pddu v nezaburinenom stave. Aj napriek tomu, Ze ¢akanka obycajné spésobuje silné nasledné
zaburinenie, prednostou zaradenia obilnin pri jej pestovani je zvladnutie technolégie
obréabania pddy v optimalnom termine, za vhodnych vihkostnych podmienok.

Intenzivne zaradenie v osevnom postupe predpoklada jej pestovanie po repe cukrove;.
Uvedeny spdsob vyuZziva organickd formu hnojenia predplodiny.

Priprava pody

Cakanka oby¢ajna vyZzaduje hlbokd a kvalitnt pripravu pédy. Technoldgia pestovania
je zaloZend na realiz&cii 3 orieb. SUc¢asnd technoldgia pestovania s minimalnou potrebou
rucnej prace vyzaduje kvalitne pripravené 16Zko pre osivo s urovnanym povrchom pédy.

VyZiva a hnojenie

Cakanka oby¢ajna podstatn(i ¢ast’ Zivin (najma N, Ca, Na) prijima vo faze rychleho
rastu. Uroda 1 t buliev a prisludného mnoZstva nadzemnej hmoty odéerpéa z pody 10 kg N, 1,3
kg P, 8,3kg K, 3,1 kg Ca.

Zakladnym zdrojom organickej hmoty je mastalny hnoj. Z dévodu vytvorenia
optimalnych podmienok pre jeho mineralizaciu zaorava sa stredne hlbokou orbou, najneskor
do polovice septembra.

ZaloZenie porastu: Sucasny systém pestovania cakanky obycajnej predpoklada
vyuZzitie predsejbovo technologicky upraveného osiva obal’ovanim alebo inkrustaciou.

Agrotechnicky termin sejby je limitovany teplotou pddy v hibke sejby, ktora by mala
byt dlhodobejSie prehriata na teplotu 8 °C. Termin sejby nadvédzuje na obdobie sejby repy
cukrovej, eSte pred sejbou kukurice siatej. V naSich podmienkach pripada do Gvahy druha
polovica aprila. V severnejSich oblastiach z dévodu nachylnosti na tvorbu vybehlic sa seje na
konci Il. dekady aprilaa v juznejSich v priebehu 1. dekady.

Vysev je uskutoétiovany do utuZenej pody, do hibky 10 - 15 mm. Medziriadkova
vzdialenost’ z hradiska vyuZitia mechanizovaného zberu je Standardna 0,45 m.

Pri vyseve prirodného osiva z hradiska predpokladu pravidelne zaloZzeného porastu je
vzdialenost’ vysevu Vv riadku 60 - 80 mm.



Vysevok inkrustovaného osiva je v zavislosti od vzdialenosti vysevu v riadku
350 - 750 g.ha®. Vysevok sa udava i poctom vysevnych jednotiek na 1 ha. Optimalna
organizacia porastu je na trovni 150 000 - 180 000 jedincov.

OSetrovanie v priebehu vegetaéného obdobia: Spdsob oSetrovania porastu
v priebehu vegetacného obdobia je v podstate totoZzny so spdsobom oSetrovania repy
cukrovej. Vzhradom na pomalsi rast ¢akanky obycajnej sa musia jednotlivé agrotechnické
ukony urobit’ véas a dokladne. Po sejbe pred vzidenim porastu sa za ucelom rozrudenia
pddneho prisusku pouZivaju 'ahkeé valce.

Pleckovanie sa povaZzuje za zakladny kultivacny zasah. Pri si¢asnej Urovni pestovania
sa odporlca vykonat' 2 - 3 pleckovania a 2 - 3 okopavky.

Zber pozberova Uprava: Na vytvorenie potrebného mnoZstva fytomasy cakanka
obycajna vyZaduje v priemere 160 - 180 dni vegetacnej doby. Zberdme ju v obdobi
technologickej zrelosti (koniec septembra - oktdber), kedy je zafarbenie starSich listov
Zltozelené s cervenymi okrajmi. Technologicku zrelost’ nepovazujeme za koneénu, nakolko
vplyvom dostatocného mnozstva Zivin listy zostavaju zelené i nad’alej a hmotnost’ buliev
a obsah suSiny maju stdpajucu tendenciu, az do prichodu prvych mrazov.

Zber je néroc¢ny, nakolko korene su krehké, lamavé a hlboko zakorenujuce.
V sUcasnej dobe je nahradeny zberom modernymi, upravenymi vyoravacmi repy cukrovej. Z
doévodu zvysSenia kvality korenov a zniZenia strat prepadom korenov je potrebné realizovat’
komplex opatreni, ktoré suvisia s nastavenim ¢istiaceho a preosievacieho Ustrojenstva
zberovych strojov.



Kvet ¢akanky oby¢ajnej (Cichorium intybus L.)



